Аннотация
к рабочей программе по физической культуре 5-7 класс.
1. Рабочая программа по физической культуре разработана на основе: Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования. Программы Министерства образования РФ: программа 5-9 класс Т.В.Петрова, Ю.А.Копылова, Н.В.Полянская, соответствует федеральному государственному стандарту основного общего образования (2010г.) рекомендованной Министерством образования и науки РФ, содержание которой согласовано с содержанием Примерной программы по физической культуре для основной школы. Комплексной программе физического воспитания учащихся ориентирована на использование учебно-методического комплекта: «Физическая культура», 5–7 классы, авторы: Т.В. Петрова, Ю.А. Копылов, Н.В. Полянская, С.С. Петров.
Цели обучения физической культуры в 5-7классах:

•
в укрепление здоровья, развитие основных физических качеств и повышение функциональных возможностей организма;

•
формирование культуры движений, обогащение двигательного опыта физическими упражнениями с общеразвивающей и корригирующей направленностью, техническими действиями и приёмами базовых видов спорта;

•
формирование знаний о физической культуре и спорте, их истории и современном развитии, роли в формировании здорового образа жизни;

•
обучение навыкам и умениям в физкультурно-оздоровительной и спортивно-оздоровительной деятельности, самостоятельной организации занятий физическими упражнениями;

•
воспитание положительных качеств личности, норм коллективного взаимодействия и сотрудничества в учебной и соревновательной деятельности.

  
Рабочая программа предназначена для изучения физической культуры в 5-7 классах общеобразовательной школы по учебникам   Т.В.Петров, 

Ю.А.Копылов, Н.В.Полянская 5-7 классах»,.  Согласно учебному плану школы на 2015- 2016 учебный год на изучение  физической культуры в 5-7 классах отводится 102 часа (3 час в неделю).
  
Рабочая программа включает разделы: пояснительная записка, общая характеристика учебного предмета, описание места предмета в учебном плане, личностные, метапредметные, предметные результаты освоения предмета, содержание тем, календарно-тематическое планирование с указанием основных видов деятельности обуч-ся, описание материально-технического обеспечения образовательного процесса, планируемые результаты, приложения с текстами контрольных и зачетных работ.


Автор рабочей программы: учитель физической культуры 1 кв. категории Дёмкина Н.В.
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету «ОБЖ» 5-7 классы (ФГОС).
 Рабочая программа предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» разработана на основе рабочей программы А.Т. Смирнова «Основы безопасности жизнедеятельности» 5- 9 класс Москва «Просвещение» 2012. Структура и содержание программы соответствуют требованиям федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования. 
Учебно-методический комплект: Программа А.Т. Смирнов, Б.О. Хренников Основы безопасности жизнедеятельности.  Рабочие программы Предметная линия учебников под редакцией А.Т. Смирнова 5-9 классы Пособие для учителей общеобразовательных учреждений Москва «Просвещение» 2012 Учебники: А.Т.Смирнов, Б.О. Хренников Основы безопасности жизнедеятельности. 5 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений /под общ. ред. А.Т.Смирнова – М.: Просвещение, 2012. А.Т.Смирнов, Б.О. Хренников Основы безопасности жизнедеятельности. 6 класс. Учебник для общеобразовательных учреждений /под общ. ред. А.Т.Смирнова – М.: Просвещение, 2012. Рабочая программа по предмету «Основы безопасности жизнедеятельност
Цели обучения предмета ОБЖ:

• формирование у учащихся модели безопасного поведения в повседневной жизни, в транспортной среде и в чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и социального характера;

• формирование индивидуальной системы здорового образа жизни;

• выработка у учащихся антиэкстремистской и антитеррористической личностной позиции и отрицательного отношения к психоактивным веществам и асоциальному поведению.

• безопасное поведение учащихся в ЧС природного, техногенного и социального характера;

• понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного здоровья как индивидуальной и общественной ценности;

• принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, правового государства, ценностей семьи, справедливости судов и ответственности власти;

•антиэкстремистское мышление и антитеррористическое поведение учащихся, в т.ч. нетерпимость к действиям и влияниям, представляющим угрозу для жизни человека;

• отрицательное отношение учащихся к приему психоактивных веществ, в том силе наркотиков;

• готовность и способность учащихся к нравственному самосовершенствованию.

.  Согласно учебному плану школы на 2015- 2016 учебный год на изучение «ОБЖ» в 5 -7классах отводится 34 часа (1 час в неделю).

  
Рабочая программа включает разделы: пояснительная записка, общая характеристика учебного предмета, описание места предмета в учебном плане, личностные, метапредметные, предметные результаты освоения предмета, содержание тем, календарно-тематическое планирование с указанием основных видов деятельности обуч-ся, описание материально-технического обеспечения образовательного процесса, планируемые результаты, приложения с текстами контрольных и проверочных работ.


Автор рабочей программы: учитель  ОБЖ 1 кв. категории Демкина Н.В.
